
＜開催日＞＜開催日＞

A日程　2022.8.1(月)~8.2(火)1泊2日A日程　2022.8.1(月)~8.2(火)1泊2日

B日程　2022.8.4(木)~8.5(金)1泊2日B日程　2022.8.4(木)~8.5(金)1泊2日

＜対象＞＜対象＞小学3年生～小学6年生小学3年生～小学6年生

＜参加費＞＜参加費＞¥18.000¥18.000

＜定員＞＜定員＞各回24名（最小催行人数10名）各回24名（最小催行人数10名）

＜会場・集合解散＞＜会場・集合解散＞石鎚ふれあいの里石鎚ふれあいの里

※現地集合が難しい場合はご相談ください※現地集合が難しい場合はご相談ください

主催：石鎚ふれあいの里運営委員会

愛媛県西条市中奥1号25-1

0897-59-0203（9：00～18：00）

詳細・お申込みはこちらの専用LINEアカウントへ

まずはチャットでお気軽にお問い合わせ下さい

スタッフが丁寧にご説明いたします

第第第333回回回石石石鎚鎚鎚

夏夏夏のののこここどどどもももキキキャャャンンンプププ

＜申し込み方法＞＜申し込み方法＞

晴れたら川遊び！！
澄んだ水が気持ちいい！

お菓子づくりは大定番
自分で作れば美味しさ2倍！

どんな植物や生き物
がいるんだろう？
よ〜く探してみよう！

木や竹で何作ろう？
自然の材料が
たくさんあるよ

火起こしや焚き火は
どれだけやっても
不思議と飽きないね

＜石鎚こどもキャンプとは＞

石鎚ふれあいの里主催の子どもだけで参加する宿泊自然体験キャンプです！参加する全員が自然体になれる場を

共同でつくりあげていくことで、こどもたちの自主性と自然への興味を今よりもっと引き出すことを目指します。

遊びの内容はほとんど決まっておらず、スタッフ含め全員がやりたい遊びを自分で考えて決めていきます。

＜スケジュール＞

１日目　11:30　集合、昼食、オリエンテーション、遊び

　　　　18:00　夕食、遊び、ふりかえり、お風呂

　　　　21:00　就寝

２日目　06:30　起床、体操、朝食、魚のつかみ取り

　　　　12:00　昼食、遊び、ふりかえり

　　　　17:00　解散

6月11日(土)10：00～キャンプ専用LINE公式アカウントにて申し込みを開始します。

   先着順で受け付け、定員に達した時点で締め切ります。AB両方の申込はできません。

思思思いいいっっっきききりりり遊遊遊びびびたたたいいい仲仲仲間間間募募募集集集！！！

＜できる遊び＞

魚のつかみ取り・川遊び・虫とり・五右衛門風呂・まき割・花火

焚き火・お菓子づくり・星空観察・秘密基地作り・工作など



キャンプ開催の思い

ご検討中の方へ

石鎚ふれあいの里は多くのお客様が訪れるキャンプ場です。みんながイキイキと自然遊びをする姿をみている運

営者だからこそ、自然体験や遊びの重要性を実感しています。一方で、日々の生活では様々な規制や変化の中で

子どもたちの気持ちが抑圧されていることにも気づき、自由なキャンプを作りたいと考えました。私たちのキャ

ンプで大切にしていることはその場にいる全員が自然体になることです。ここでは自分で何をするか考え、発言

し、行動することが保障されています。できないことがある・主張がぶつかる時も、大人が解決をするのでな

く、こどもたち自身が納得できる結果を見つけることを支援します。そしてスタッフもまた1人の人間として自

然体になり、子どもたちの仲間として一緒に遊び、寄り添います。こうした環境の中で自然体験活動を思いっき

り楽しみ、子どもたちに自主性が芽生えること、また、自然への興味関心が増してくれることを願っています。

お申し込みにあたって

石鎚こどもキャンプは毎年、春夏冬に開催を予定しています。春は山菜採りやお花見を、夏は川遊びや虫取り、

冬は雪遊びや焚き火、それぞれシーズン特有の豊かな自然を楽しむことができます。また、大人向け・親子向け

のイベントも随時開催しています。LINE公式アカウントやインスタグラムで情報発信していますので、ご登録い

ただけると嬉しいです。

LINE公式アカウントご登録後、メッセージで申込ガイドラインとコロナ対策ガイドラインを送ります。申し込み

にあたっての注意事項などが記載されていますので、必ず確認した上で申し込みをお願いします。特にアナフィ

ラキシーを伴うアレルギー体質など命に関わる基礎疾患をお持ちの方は一度申し込み前にご相談ください。

Q&A

安全対策についてどのようにしていますか？

子ども3人に対して1人以上のスタッフを確保します。複数の場所で同時に遊びが進行することも多いので、必ず

すべての場所ですべてのこどもに目を配るようにスタッフで連携して動きます。また、当日までにスタッフで研

修、シミュレーションを行います。

万が一、ケガした時の対応は？

まずは救命講習や野外災害救急法の有資格者が応急処置にあたります。同時に保護者の方に連絡をします。スタ

ッフで判断・処置できない場合は石鎚ふれあいの里から車で30分圏内にある村上記念病院や西条市民病院、西条

市休日夜間急患センターなどに連れていきます。緊急の場合は救急車を呼びます。到着まで概ね20分程度です。

病院に行く際は必ず保護者の方にご連絡しますが、緊急の場合や保護者の方と電話がつながらない場合は現場の

判断で病院に連れていくこともあります。

こどもが、「一人で参加したい！」と言っているのですが、大丈夫でしょうか？

強制参加でなく、お子さま自身が行きたいと言っているのであればほとんど大丈夫と考えております。最初は不

安な面持ちでも、いつの間にか思いっきり遊びだしている子もいます。スタッフは体験内容やプログラムの進行

だけでなく子どもたちの気持ちを常に考えて、どんな状態の子にもみんなで寄り添います。

雨が降ったら行事はどうなりますか？

川遊びや雪遊びなど天候に大きく左右される遊びは中止や延期の判断をします。フリーの遊びタイムについては

どうやったら楽しく遊べるかみんなで考えます。料理や工作などは屋根のあるスペースで実施できます。雨でも

かっぱを着て外で鬼ごっこをすることもあります。びちょびちょに濡れてみるのもいいかもしれません。焚き火

も屋根のあるスペースで小さい火を焚いて、竹灯籠やキャンドルで装飾して行うのもまた一興です。子どもたち

はどんな天気でも楽しめますし、スタッフもどんな天気でも楽しめるように一緒に考えます。

主催：石鎚ふれあいの里運営委員会

愛媛県西条市中奥1号25-1

0897-59-0203（9：00～18：00）

詳細・お申込みはこちらの専用LINEアカウントへ

まずはチャットでお気軽にお問い合わせ下さい

スタッフが丁寧にご説明いたします


